
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گزش رتیل    

رتیُ ٞا تٙذپایاٖ تشري ٚ پزس دار ٞغتٙذ وٝ ظاٞز تزعٙاوی دار٘ذ ،رتیُ 

ٞا دارای ٌٛ٘ٝ ٞای عٕی ٔیثاؽٙذ وٝ تا سٔا٘ی تحزیه ٘ؾٛ٘ذ یا 

. تٟذیذی را حظ ٘ىٙٙذ ٌاس ٕ٘یٍیز٘ذ 

. د اعتفادٜ ٔیىٙٙذ رتیُ ٞا اس دٚ لغٕت اس تذٖ تزای خٛ

آرٚارٞای تشري ٚ لٛی  

پزسٞای رٚی تذٖ 

ػلائٓ ٌشػ رتیُ 

اعپاعٓ ؽذیذ ػضلا٘ی  

درد در ٘احیٝ لفغٝ عیٙٝ  

درد در ٔحُ ٌشػ  

فزدی وٝ تٛعط رتیُ ٌشیذٜ ٔیؾٛد ٕٔىٗ اعت فمط  یه ػلائٓ را 

. داؽتٝ تاؽذ أا در تغیاری اس ٔٛالغ ٕٞٝ ٔٛارد تا ٞٓ تزٚس ٔیىٙذ

ٔحُ ٌشػ تذٖٚ درد اعت عپظ اطزافؼ لزٔش ؽذٜ ٚ ٔتٛرْ  در اتتذا

ٔیٍزدد پظ اس دٚ عاػت تثذیُ تٝ ٌز ٌزفتٍی ٚ ػزق وزدٖ ٔیؾٛد ٚ 

عاػت اعپاعٓ ٞای ؽذیذ ػضلا٘ی ؽزٚع ؽذٜ ٚ  15پظ اس ٌذؽت 

. احتٕاَ عزٌیزٝ ٚ تٟٛع ٘یش ٔیثاؽذ

: درٔاٖ 

دٜ ٞای تغتٝ تٝ ٘ٛع رتیُ احزات آٖ ٔتفاٚت اعت ٔیتٛاٖ اس ؽُ وٙٗ

 .ػضلا٘ی ٚ آرأثخؼ اعتفادٜ ٕ٘ٛد

: گزیدگی با زنبور .

زنبور گزیدگی ممکن است در اثر نیش انواع زنبور مانند زنبور 

. بروز نماید ...عسل وزنبور زرد و 

ض چند ساعت ناپدید میشود علائم زنبور گزیدگی معمولا در عر

زنبورها به طور مکرر نیش میزنند و محل گزش آن ها به .

. سادگی عفونی میشود 

چنانچه گزش زنبور در نقاط مختلف و در ناحیه گردن و سر 

. بروز نماید جدی تر است و می تواند تهدید کننده زندگی باشد 

نیش زنبور عسل به کیسه زهر متصل :درمان زنبور گزیدگی 

است و پس از گزش در زخم باقی میماند و محتویات کیسه به 

بنابراین برداشتن سریع نیش از روی زخم .زخم منتقل میشود 

. جهت جلوگیری از ورود بیشتر سم به زخم ضروری است 

اگر فرد زنبور گزیده مشکل تنفسی داشت و یا تورم شدیدو سریع 

. د در محل گزش بروز کرد باید به پزشک نراجعه نمای

فرد زنبور گزیده برای چند روز از نظر تشدید درد یا باقی 

. ماندن تورم یا علائم شبیه آنفولانزا و یا تب باید تخت نظر باشد 

روی محل گزش زنبور میتوان کمپرس سرد قرار داد و به طور 

. دقیقه آن را جابجا کرد  15متوالی هر 
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 FZH.MNG.P-PH=25 : شناسنامه پفلت آموزشی کد

گسش ها    عنوان 

 سوپر وایسر آموزش  تهیه کننده

 کمیته آموزش به بیمار  تایید کننده

 1402تابستان  سال تهیه 

 سوپروایسر آموزش سلامت  ناظر کیفی 

  پسشک داخلی یید کننده علمی تا

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دت ٔغٕٛٔیت ٘اؽی اس ػمزب ٌشیذٌی تٝ ٘ٛع ٚ تشرٌی ػلائٓ ٚ ػ

ػمزب ٚ ٕٞچٙیٗ ؽزایط رغٕی ٚ عٙی ٔصذْٚ تغتٍی دارد 

،وٛدواٖ ٚ افزاد ٔغٙی وٝ تیٕاری لّثی دار٘ذ ،تیؾتز اس دیٍزاٖ در 

. ٔؼزض ٔغٕٛٔیت ؽذیذ ٞغتٙذ 

ٌشػ ػمزب ٔیتٛا٘ذ ٔٙززتٝ تزٚس درد ؽذیذ در ٘احیٝ ٌشػ ؽٛد أا 

دٜ حیات ٚ حٛادث ٔٙزز تٝ ٔزي تٝ ٘ذرت رخ ػلائٓ تٟذیذ وٙٗ

. ٔیذٞذ 

تٛرْ ٘اؽی اس ٌشػ ػمزب ػٕٛٔا ٔحذٚد تٝ ٘احیٝ ٌشػ اعت ٚ 

عاػت تٝ  6تا 4احغاط تی حغی ٚ عٛسػ در ٘احیٝ ٌشػ تزای 

. عاػت تٟثٛد ٔی یاتذ  24ٚرٛد ٔیآیذ ٚ ٔؼٕٛلا پظ اس 

: تؼذادی اس تیٕاراٖ ػلائٓ ؽذیذ سیز را ٘ؾاٖ ٔیذٞٙذ 

َ در تّغ ،عفتی ػضلات ،پزػ ٚ تی لزاری در ا٘ذأٟا ،افشایؼ اختلا

فؾار خٖٛ ،واٞؼ یا افشایؼ ؽذیذ ضزتاٖ لّة ،عزٌیزٝ ،حاِت 

تٟٛع ٚ اعتفزاؽ ،تی اختیاری ادرار ٚ ٔذفٛع ،تٍٙی ٘فظ ،تؾٙذ 

لثُ اس ا٘تماَ ٔصذْٚ تٝ ٔزوش درٔا٘ی تایذ تیٕار را آراْ : الذأات لاسْ

اس حذ اٚ رٌّٛیزی ٕ٘ائیذ وٙیذ ٚ اس حزوات تیؼ 

ٞز چٝ عزیؼتز فزد را تٝ اٚرصا٘ظ تیٕارعتاٖ ٔٙتمُ وٙیذ ٚ سٔاٖ را 

 . تزای وؾتٗ ٚ ٌزفتٗ ػمزب  اس دعت ٘ذٞیذ

در  اوخز ٔٛارد درٔاٖ تا ا٘زاْ تغت ٞای آسٔایؾٍای صٛرت ٔیپذیزد 

 6عاػت اَٚ ٞز   48وٝ ایٗ آسٔایؾات در ٔزحّٝ اَٚ پذیزػ ٚدر 

.. وزار ٔیؾٛد عاػت یىثار ت

ٌّٕٞٛٛتیٗ ،آسٔایؼ ادرار ،اختلالات ا٘ؼمادی ٚ در :آسٔایؼ ؽأُ 

صٛرت ؽٛن تؼییٗ ٌزٜٚ خٛ٘ی ،ٔمذار اٚرٜ ٚ ٌاسٞای خٖٛ ؽزیا٘ی 

. ٔیثاؽذ 

عاػت اِٚیٝ ٌشػ دچار تٛرْ ٚ  2ٞز تیٕارػمزب ٌشیذٌی وٝ در طی 

عا٘تیٕتز در ٔحُ ٌشػ ؽذ یا  15-10تغییز رً٘  ٔٛضغ تٝ ؽؼاع 

ار درد ٚ حغاعیت در غذد ِٙفاٚی تؾٛد یا ػلائٓ عیغتٕیه دس

ٔغٕٛٔیت را ٘ؾاٖ دٞذ تایذ در ٚاحذ ٔزالثت ٞای ٚیضٜ تغتزی ٌزدد 

 .

در تیٕاراٖ تا ٌشػ ػمزب  وٝ ػلائٓ حغاعیت ٘ذار٘ذ تغتزی در 

. تخؼ ٔؼِٕٛی لاسْ ٔیثاؽذ 

تٝ ٔمذار (  antiscorpion venum serum)عزْ ضذػمزب یا 

. تزطزف ؽذٖ تظاٞزات ػمزب ٌشیذٌی ٔیؾٛد وافی تاػج 

دررٝ عا٘تیٍزاد ٍٟ٘ذاری ٚ اس  2-8ایٗ فزاٚردٜ را تایذ در دٔای 

. ا٘زٕاد آٖ رٌّٛیزی وزد 

تشریك داخُ ػضّٝ تایذ تٝ آٞغتٍی ا٘زاْ ؽٛد  

در صٛرت اختلاَ آسٔایؾات ا٘ؼمادی تٝ دعتٛر پشؽه ٕٔىٗ اعت اس 

. ا ٚ پلاوت ٘یش اعتفادٜ ؽٛد تشریك فاوتٛرٞای خٛ٘ی اس لثیُ پلاعٓ

 

تغذیٝ یا تزای دفاع ٌشػ در ٔٛالؼی رخ ٔیذٞذ وٝ یه حؾزٜ تزای 

تزخی حؾزات پظ اس .اس خٛد یا ٔىا٘غیٓ دفاػی فزدی را ٘یؼ ٔیش٘ذ 

٘یؼ سدٖ الذاْ تٝ تشریك فزٔیه ٔیىٙٙذ وٝ ٔی تٛا٘ذ ٔٙزز تٝ 

٘ظیز لزٔشی، تٛرْ  :ٚاوٙؼ ٞای آ٘ی پٛعت وٝ ٔؼٕٛلا ػلائٕی  ٔا٘ٙذ

. ٚ عٛسػ در ٘احیٝ عٛسػ ٌشػ ٔی تاؽذ

درد٘ان اعت ٚ ٕٔىٗ ...( َ،س٘ثٛر سردٚس٘ثٛر ػظ)ٌشػ ٔٛرچٝ ،س٘ثٛر 

اعت در افزادی وٝ تٝ ٌشیذٌی حغاعیت دار٘ذ ٔٛرة آِزصیه ؽذیذ 

. تٝ ٘اْ ؽٛن آ٘افیلاوغی ؽٛ٘ذ

.  ٌشػ پؾٝ ٚ وه تیؾتز اس درد ٔٛرة خارػ ٔیؾٛد

. ٚاوٙؼ تٝ ٘یؼ ٚ ٌشیذٌی ٔؼٕٛلا تا چٙذ رٚس طَٛ ٔیىؾذ

: ٞا  ػمزب

در د٘یا ٌٛ٘ٝ ٞای ٔتؼذدی .ػمزب ٞا ٚاتغتٝ تٝ ػٙىثٛتیاٖ ٞغتٙذ 

ػمزب ٚرٛد دارد وٝ تٟٙا تؼذادی ٔحذٚد تزای ا٘غاٖ خطز٘ان 

. ٞغتٙذ 

ػمزب تیؾتز در آب ٞٛای ٌزْ ٚ ؽة ٞا فؼاَ ٞغتٙذ، ایٗ را٘ذار 

ٔؼٕٛلا در اطزاف خا٘ٝ ٞا ٚ در ٔحُ ٞای خّٛت ٚسیز ٚعایُ چٛتی 

. ار اس ٔحُ خارد ٔیؾٛد ٔخفی ٚ ؽة ٞا تزای ؽه

ٌشػ ػمزب ٔؼٕٛلا اتفالی اعت ٚ سٔا٘ی تزٚس ٔیىٙذ وٝ فزد تذٖٚ 

اطلاع اس ٚرٛد ایٗ را٘ذار دعت خٛد را سیز ٚعایُ ٍٟ٘ذاری ؽذٜ در 

.  ا٘ثار وٙذ یا در ؽة ٚ تا پای تزٞٙٝ در تٕاط تا ػمزب لزار ٌیزد

 

 

 

 


